
DÀNH CHO DU HỌC SINH NGHI MẮC LAO

HƯỚNG DẪN XÉT NGHIỆM LAO 
Nếu có triệu chứng nghi mắc lao như ho, có
đờm hoặc sốt kéo dài trên 2 tuần, hãy đi
khám sớm. Điều trị kịp thời có thể giúp chữa
khỏi hoàn toàn. Hãy đến bệnh viện gần nhất
để khám lao theo hướng dẫn dưới đây.

TRIỆU CHỨNG NGHI MẮC LAO

Tư vấn triệu chứng

Sốt Đổ mồ hôi đêm Sụt cân X-quang ngực 
bất thường

Đến bệnh viện Chụp X-quang ngực Xét nghiệm đờm
(khi cần)

HƯỚNG DẪN XÉT NGHIỆM LAO 

HƯỚNG DẪN SINH HOẠT CHO ĐỐI TƯỢNG CẦN KHÁM BỆNH

Đeo khẩu
trang

Che miệng
khi ho bằng

tay áo

Hạn chế đến
nơi đông người

Thường xuyên
thông gió

Rửa tay thật
kỹ

QUY TẮC SINH HOẠT KÝ TÚC XÁ

Khi có triệu chứng, báo
ngay cho quản lý ký túc
xá.

Cách ly và khám: nghỉ
tại khu vực riêng, sau đó
phải đi khám.

HƯỚNG DẪN THEO KẾT QUẢ XÉT NGHIỆM
NẾU KHÔNG MẮC LAO

Tiếp tục chăm sóc sức khỏe và theo
dõi triệu chứng định kỳ.

Nếu có triệu chứng , hãy đi xét
nghiệm lại.

NẾU ĐƯỢC CHẨN ĐOÁN MẮC LAO
Có thể chữa khỏi nếu điều trị đủ thời
gian quy định.

Hãy tuân thủ hướng dẫn của nhân viên
y tế.

CHI PHÍ XÉT NGHIỆM VÀ KHÁM
Chi phí có thể khác nhau tùy theo bảo hiểm y tế và quy mô bệnh viện.
Vui lòng đeo khẩu trang khi đến bệnh viện.

Ho trên 2 tuần Khạc ra đờm
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