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什么是结核病？

结核病是由结核分枝杆菌感染引起的呼
吸道传染病。
结核病主要发生在肺部，但也可能累及
身体其他部位。

具有传染性的肺结核患者在咳嗽、打喷嚏或说
话时，会将结核菌排放到空气中。
其他人吸入含有结核菌的空气后，可能会感染
结核菌。

结核病是如何传播的？

结核病的定义 问答（Q&A）

结核病的治疗费用是多少？

已加入健康保险者
在结核病治疗结束之前，治疗费用全额
免费。
※ 但餐费及部分非医保项目等可能需
要本人承担。

未加入健康保险者

结核病治疗费用原则上由患者本人全额承担，但
可在保健所或国立结核病医院*免费接受治疗。
※ 但餐费及部分非医保项目等可能需要本人承
担。
※ 短期停留人员或无合法居留资格人员被诊断为
耐多药结核病时，可在预算范围内获得治疗援
助，直至不具传染性。

国立马山医院 国立木浦医院

国立结核病医院信息

215 Gapo-ro, Masanhappo-
gu, Changwon-si,
Gyeongsangnam-do

75 Sinjimaeul 1-gil,
Mokpo-si, Jeollanam-do

我想回国接受结核病治疗。
 离开韩国后，就不能再次入境

韩国了吗？

不是。回国后，如果继续接受结核病治
疗，并能够确认已经完成治疗，则可以再
次入境韩国。
※ 需通过韩国驻所在国家的大使馆（领事
馆）提交完成治疗的相关证明材料。

如果擅自中断结核病治疗或
不配合治疗，会怎么样？

在韩国接受结核病治疗期间，如果出现
“不配合治疗”或“中断治疗”的情
况，将被记录为重点管理对象。
负责管理的保健所可采取住院命令等措
施；如确认患者已经出境，可能会被采
取禁止入境措施。
※ 负责管理的保健所可通过韩国疾病
管理厅（或出入境管理事务所）查询出
入境记录，以确认患者是否已经返回本
国。
※如果能够确认患者已在本国完成结核
病治疗，可解除禁止入境措施。需通过
韩国驻所在国家的大使馆（领事馆）提
交完成治疗的相关证明材料。

结核病患者

结核菌

结核病结核病结核病结核病
面向外国人结核病患者的

治疗管理指南



药物敏感性结核病治疗的药品

结核病的主要症状有哪些？

结核病筛查

咳嗽持续2周以上 体重下降

发热 夜间盗汗

全身乏力 食欲不振

疑似患有结核病时应该怎么办？

请前往附近的保健所或医疗机构接受结核病筛查。

结核病筛查费用

免费 由受检者本人承担

保健所 医疗机构

结核病筛查时需要接受哪些检查？

胸部X线检查

这是诊断结核病的基本检查。

如果检查结果显示“疑似结核病”，需要通
过痰液检查进一步确认是否患有结核病。

采集痰液样本，检查其中是否存在结核菌。

如果被诊断为结核病，必须接受治疗。

痰液检查

药物敏感性结核病的治疗

结核病通常只要坚持接受6个月以上的规范治疗，就
可以治愈。

治疗过程中，即使症状有所好转，也不能擅自停药
或停止前往医院就诊，否则可能导致疾病复发。

因此，在负责治疗的医务人员确认治疗已经完成之
前，应持续接受治疗。

Isoniazid Rifampicin

Ethambutol Pyrazinamide Tubis

传染性结核病患者感染管理守则

独自使用通风良好的独立房间。

咳嗽或打喷嚏时，请用纸巾遮住口鼻，并
将使用过的纸巾丢入有盖的垃圾桶内。

外出就诊等情况下，必须佩戴口罩。

耐多药结核病的治疗

多药耐药结核病的治疗时间比药物敏感性结核
病更长，通常需要6～20个月，治疗用药方案也
更加复杂。

建议由具有丰富经验的专业医务人员进行治
疗。

结核病治疗

是指对结核病治疗中常用的两种强效抗结核药
物——异烟肼和利福平产生耐药性的结核病。

可能是由于一开始就感染了耐多药结核菌，也
可能是由于患者未按照医嘱规律服药或过早停
止治疗而导致的。

耐多药结核病专业医疗机构信息

什么是耐多药结核病？

为什么会发生耐多药结核病？
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